Instrukcja skrécona

A Alarm i ewakuacja

* Po ogtoszeniu alarmu natychmiast rozpocznij ewakuacje. Opus¢ budynek
najkrétszg oznakowang drogg ewakuacyjng i udaj sie na miejsce zbiérki przed
Szkota.

» Nie wracaj po rzeczy osobiste. Kazda sekunda opdznienia zwieksza ryzyko. Poméz
osobom starszym, niepetnosprawnym i zagubionym, o ile nie spowolni to Twojej
ewakuacji.

* Do piwnic schodzimy wytacznie, gdy wyraznie nakaze to kierownictwo ewakuacji.
W takim przypadku kieruj sie do wyznaczonych piwnic ogélnodostepnych (,,Nowe
Media”, ,H”, ,Dom Guzego”).

* Na miejscu zbiérki pozostah do czasu dalszych komunikatéw. Kierownik ewakuacji
sprawdza obecnos¢ i przekazuje informacje wtadzom Uczelni.

= Bomba / podejrzany przedmiot

* Jesli zauwazysz podejrzang przesytke lub pakunek, zachowaj spokdj. Odejdz na
bezpieczng odlegtosé i nie dotykaj przedmiotu.

* Przedmiot moze mie¢ nietypowy ksztatt, zapach lub by¢ owiniety drutem, tasmga
albo folig. Kazdy taki sygnat powinien wzbudzi¢ czujnosc.

* Nie korzystaj z telefonéw komérkowych w poblizu, aby nie wywota¢ detonacji.
Zgtos sytuacje do portierni lub wtadz Uczelni, a jesli nie jest to mozliwe -
bezposrednio pod numer 112.

* Do czasu przybycia stuzb powstrzymaj innych od zblizania sie do podejrzanego
przedmiotu. Pamietaj: Twoim celem jest przede wszystkim bezpieczehstwo ludzi.

X Napastnik / terroryzm

» Zachowaj czujnos$¢ i zwracaj uwage na nietypowe zachowania. W przypadku ataku
stosuj sie do zasady 4U: Uwazaj - Uciekaj - Ukryj sie - Udaremnij.

* Jesli mozesz, natychmiast opus¢ teren zagrozenia. Jesli nie mozesz - znajdz
bezpieczne schronienie, zamknij drzwi, wytgcz swiatto, wycisz telefon i zachowaj
cisze.

* Jesli styszysz strzaty, potdéz sie na podtodze, z dala od drzwi i okien. Unikaj
wszelkich dzwiekdéw, ktére mogtyby zwréci¢ uwage napastnika.

» Walcz tylko w ostatecznosci, gdy zycie jest bezposrednio zagrozone. Wykorzystaj
element zaskoczenia i wszystkie dostepne przedmioty do obrony. Dziataj
zdecydowanie.




» Dziatania zbrojne / atak z powietrza

* W przypadku dziatah zbrojnych Iub alarmu o ataku z powietrza natychmiast
przerwij swoje czynnosci i udaj sie do najblizszej piwnicy ogdlnodostepnej (,Nowe
Media”, ,H”, ,Dom Guzego”).

* Jesli piwnice sa niedostepne, schroh sie w najgtebszym pomieszczeniu bez okien.
Najlepiej wybierz miejsce w centralnej czesci budynku.

* Pozostan tam do czasu odwotania alarmu lub przekazania decyzji przez wtadze
Uczelni albo stuzby panstwowe. Zachowuj spokdj i pomagaj innym.

* Nie opuszczaj schronienia na wtasng reke. Koordynacja dziatah zapewnia
bezpieczehstwo catej spotecznosci.

@ Zagrozenie radiacyjne / nuklearne

* Po ogtoszeniu zagrozenia natychmiast schowaj sie w budynku lub piwnicy.
Uszczelnij okna i drzwi, wytacz wentylacje.

* Nie opuszczaj schronienia bez zgody stuzb. Zabezpiecz zywnos¢ i wode - uzywaj
wytacznie wody butelkowanej i zapakowanej zywnosci.

* W przypadku kontaktu z pytem promieniotwdrczym zmieh ubranie, umyj doktadnie
Ciato i zabezpiecz skazong odziez w worku foliowym.

« Sledz komunikaty radiowe i informacje wtadz. Nie wierz w niesprawdzone pogtoski.
Zachowaj spokdj - panika zwieksza ryzyko.

% Zagrozenie chemiczne / biologiczne

* Jesli zagrozenie wystgpi wewnatrz budynku - zamknij okna i drzwi, wytgcz
wentylacje i uszczelnij otwory. Pozostan w srodku i unikaj rozprzestrzeniania
skazenia.

* Jesli znajdujesz sie na zewnatrz - sprébuj schroni¢ sie w budynku. Poruszaj sie
prostopadle do kierunku wiatru, chron drogi oddechowe (np. szalem, chusta,
wilgotna tkaning).

* Jesli skazenie pojawi sie w pomieszczeniu, w ktérym przebywasz - natychmiast je
opus¢, ostrzegajac innych, zamknij drzwi za sobg i udaj sie do bezpiecznego
miejsca. Nie dotykaj substancji.

* Unikaj bezposredniego kontaktu z podejrzanymi substancjami. Jesli kontakt

nastapit - zdejmij skazone ubranie, wtdz je do worka foliowego i doktadnie umyj
Ciato wodg z mydtem.

* Czekaj na komunikaty wtadz i stuzb. Nie opuszczaj schronienia, dopdki nie
otrzymasz wyraznego polecenia.

Pamietaj! Zachowaj spokdj, stuchaj komunikatdéw, stosuj sie do polecen wtadz Uczelni i
stuzb ratunkowych.

@ Wazne telefony
Portiernia gtéwna - 42 2755 861

Centrala - 42 2755 800
Kanclerz - 698 497 771




